Estimats Amics,

va sobreviure, amb coratge, seixanta-set anys.

Cinquena de dotze fills, la Zita-Maria de Borb6-Parma,
neix el 9 de maig de 1892 a Pianore (Italia). Es filla de
Robert de Parma i de Maria Antonia de Bragancga, casada
en segones nupcies. La pregunta dels origens de la familia
es quiestiona freqiientment: “De fet, la gent de Pianore,
comenta la Zita, ens considerava dels seus. Els nostres
amics de Schwarzau-am-Steinfeld creien que érem aus-
triacs. A Chambord, ens reivindicaven com a francesos
(els Borb6-Parma sén descendents directes de Lluis XIV).
Tot aixo ens semblava estrany i bonic a 1a vegada. Pero el
papa, de tant en tant, ens havia d’aclarir la nostra situa-
ci6: som princeps francesos que hem regnat a Parma”.
L'exercici del poder politic, que durant molt de temps
va ser la tasca de la familia de la Zita, és al servei del bé
comu: “La politica és una expressié qualificada i exigent
del compromis cristia al servei dels altres. La recerca del
bé comu en un esperit de servei, el desenvolupament de la
justicia amb particular atencio a les situacions de pobresa
i sofriment, el respecte de l'autonomia de les realitats
terrenals, el principi de subsidiarietat, la promoci6 del
dialeg i de la pau en la perspectiva de la solidaritat, han
d'inspirar l'accié politica dels cristians laics” (Compendi
de la Doctrina Social de I'Església, CDSE, nim. 565).

E( millor remei

La Zita guarda un excel-lent record de la seva joven-
tut: “He tingut una infantesa extremadament felig i
alegre... El doble trasllat d’Austria a Pianove i el retorn,
a la primavera, a Schwarzau, on passavem l’estiu, era per
a nosaltres, criatures, el més gran dels esdeveniments”.
Ella recorda: “Si durant les vacances estudiavem massa
poc, segons els nostres preceptors, se'ns feia cosir, arreglar,
reparar. I no pas sols la nostra propia roba, sin6 també la

ENSE aquells que ens han precedit, no seriem res”, deia la Zita de Borbo-
Parma, pensant en la seva mare i en les seves ties, dones exemplars i
brillants, princeses de la familia reial portuguesa.Tenien per principi

el segiient: “No hi ha res que duri en aquest mén, res no és més aleatori que

el poder temporal. L'tinic que compte és 'amor i res més”. Pero, 1'agraiment
de la Zita s'adrecava basicament al seu espos Carles d'Habsburg-Lorraine,
nebot nét de I'emperador d’Austria Francesc-Josep. Esdevingut emperador
durant la tempesta de la Gran Guerra, en Carles, fidelment recolzat per la

seva esposa, va fer mans i manigues per retornar la pau als seus pobles i
al moén sencer. Mort a l'exili 'any 1922, va ésser beatificat per sant Joan
Pau II, el 21 d’octubre de 2004. La Zita, darrera emperadriu d'Europa, el
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de la gent gran i la dels malalts de Schwarzau”. Les noies
també s'ocupaven dels malalts sense familia: Cap al tard,
tornavem sovint esgotats, i ens haviem de desinfectar com
a mesura preventiva vers els més joves. Quan aquesta
neteja durava massa, la nostra mare ens recordava: “La
caritat és el millor remei contra els riscos de contagi”.

També hi ha temps de descans, en el que els joves
principescos poden fer picnics al seu gust i gaudir fins al
vespre de cavalcades, banys i jocs amb els nois del poble.
L'educacié és ferma, perd plena d’amor: “Als nostres ulls,
la privacié de les postres -rarament imposada- era el
pitjor dels castigs. Els nostres apats eren senzills: una
miqueta més de sucre era una festa... La meva mare era
severa, per0 I'adoravem. El papa era l'alegria i la bondat
personificada. Mai ens va pegar, perd quan havia de renyar
a algi de nosaltres, ens afectava molt”. Entre ells els nens
riuen i xerren; perd amb els convidats, s’ha de respectar
la jerarquia i fer reveréncies. Les joves alteses aprenen
rapidament a endevinar la importancia dels hostes segons
el volum de la pols aixecada pels cavalls o el seguici que
els acompanya. “Evidentment, dira la Zita, ens estimavem
més aquells que aixecaven menys pols!”

La Zita esta interna al col-legi de monges de Zanberg,
a I’Alta Baviera, quan s’'assabenta que el seu pare s’esta
morint; fou cridat per Déu el 16 de novembre de 1907,
abans que ella 'hagués pogut tornar a veure. L'any 1909,
la seva mare 'envia a estudiar a Ryde, a l'illa de Wight,



amb les monges de Solesmes, que llavors estaven a I'exili.
La seva avia materna que havia entrat al monestir al que-
dar-se vidua, n’és la Priora, i la seva germana Adelaida,
monja des de feia poc temps també hi era. Alla, la Zita
rep ensenyaments de filosofia de gran valor, teologia i
musica. Dintre la seva anima neix l'atraccié del claustre.

Profecia

l\ 1 algrat que la Zita i en Carles es coneixen des de la

infancia, es tracten amb una alegria cada cop més
gran. L'any 1911, l'arxiduc demana la ma a la jove prin-
cesa, regalant-li un anell de compromis, que la Zita es posa
ala butxaca amb un “gracies!” entremaliat. El 24 de juny,
la Zita i la seva mare s6n rebudes pel Papa Pius X. Durant
I'audiéncia, el Sant Pare li diu a la noia amb un somriure:
“Aixi us casareu amb I'hereu del tron?”. Per tres vegades,
la Zita intenta aclarir-li: “Sant Pare, el meu promes és
l'arxiduc Carles, 1'arxiduc hereu és en Francesc-Ferran”. A
pesar d'aix0, el Papa no modifica les seves observacions:
“M’alegro moltissim que en Carles sigui la recompensa
atorgada per Déu a Austria pels favors fets a I'Església”.
Al sortir de I'entrevista, la Zita murmura a la seva mare:
“Gracies a Déu que el Papa no és infal-lible en materia
politica! -Donaré testimoni en el procés de beatificacié
de Pius X, dira la Zita, que es tractava d'una profecia que
s’ha complert plenament”.

Durant una exhibicio aéria prop de Viena, els joves son
ovacionats. La Zita s’entristeix: “Aquestes aclamacions se
semblen als clams d'insurreccié”, va remarcar. En Carles
s'estranya, pero llavors ella evoca la caiguda de la seva
familia a Parma i dels Braganca a Portugal: “S’ha de ser
realista, la nostra vida és fragil i el poder, efimer”. En
Carles fa una estona de silenci. Sospesa els mots que ella
diu: “Crec comprendre el queé vols dir..., perd a Austria
és d’'una altra manera. Sisplau, no parlem més d’aquestes
coses!”. La Zita observara: “Durant alguns anys, no en
varem parlar més. Va ésser el 24 de marg¢ de 1919, just
després de passar la frontera per arribar a l'infern de I'exili,
que en Carles em va dir: “Tenies ra6...” “Vaig comprendre
immediatament el queé volia dir. -Com m’hauria agradat
haver-me equivocat!-”, vaig dir amb veu baixa. Aquest
va ser el darrer mot de la nostra discussié, millor dit, de
la nostra més gran divergencia de punt de vista, de tota
la nostra vida”.

El casament va tenir lloc el 21 d’octubre de 1911, amb
tot el luxe que exigeix una de les més grans corts d'Europa.
El viatge de nuvis de les alteses va consistir en recérrer amb
cotxe l'imperi austrohongarés. En Carles es pot expressar
amb les disset llengiies que es parlen a I'imperi, en coneix
sis perfectament; la Zita aprén amb entusiasme els quatre
mots de les que li manquen. El 20 de novembre de 1912,
dona llum a I'Otto, el primer dels seus vuit fills. En Carles
ha recuperat la seva vida d’oficial de guardia, intensifi-
cant les seves relacions amb el seu oncle Francesc-Ferran.
Des de fa temps, l'arxiduc hereu exposa amb molt de gust
els seus punts de vista politics al seu nebot, preparant-lo
d’aquesta manera per a les seves responsabilitats futures.

“En el context del compromis politic del fidel laic, assen-
yala el Compendium, cal posar una atencié particular a
la preparacié, pensant amb 1'exercici del poder que els
creients hagin d’assumir... L'exercici de l'autoritat ha
d’assumir el caracter de servei, que sempre s’ha de dur a
terme en el marc de la llei moral per a la realitzacio del
bé comu: aquell que exerceix l'autoritat politica ha de fer
coincidir les energies de tots els ciutadans cap a aquest
objectiu, no pas sota una forma autoritaria, siné amb la
prevaléncia de la forca moral alimentada per la llibertat”
(CDSE, nim. 567).

Lultimatum

UH dia, amb motiu d'un sopar familiar, en Francesc-
Ferran confessa al seu nebot: “Seré assassinat!
Escolta Carles, determinats documents que estan sota clau
en un petit cofre son per a tu. S6n reflexions, projectes,
idees que potser et seran ttils. Perd, no diguis res a ningg,
no vull entristir la Sofia”. L'hereu s’havia casat amb Ia
Sofia Chotek -casament morganatic, ja que 1'esposa no
tenia els titols de noblesa suficients per esdevenir empe-
radriu; en conseqiiéncia els seus fills no podien heretar el
tron. La Zita compreén rapidament que en Carles corre el
risc de succeir el seu oncle al capdavant de I'imperi més
aviat del previst. El 28 de juny de 1914, en Carles i la
Zita s'assabenten, amb molt de dolor, de 1'assassinat del
princep hereu i de la seva esposa a Sarajevo, per part d'un
nacionalista serbi. “Estavem curiosament dividits, recor-
dara la Zita. Per una banda, calia fer tot el necessari per
aconseguir la pau. Calia actuar segons el parer de I'hereu
al tron assassinat. Per 1'altra banda, i s’oblida massa sovint
amb el pas del temps, el gran poder que tenia l'imperi
Austrohongares, no es podia permetre deixar-se assassinar
I'hereu del tron que representava el futur! En una situa-
ci6 com aquella, cap govern no hauria pas fet com si res
no passés!” L'emperador Francesc-Josep creu que no pot
eludir el deure de la justicia, i creient-se capa¢ de delimi-
tar localment el conflicte, dona un ultimatum a Serbia,
que desencadenara, de fet, I'espiral d’aliances ofensives
i la guerra europea. La familia de la Zita esta dividida:
tres fills combatran a I'exércit imperial, aliat a Alemanya,
mentre que els dos grans, en Sixte i en Xavier, rebutjats
per la Republica francesa en tant que princeps Borbo, es
comprometran amb 1’exercit belga. La Zita dissimula la
seva emoci6 en el transcurs de la seva trobada familiar a la
terrassa de Schwarzau. En Xavier anota al seu diari: “Mai
haviem estat tan conscients com en aquest instant de la
solidesa dels nostres lligams. Combatim en fronts dife-
rents, pero tots estem en el camp dels que defensen Europa
contra aquells que volen destruir el nostre continent”.

Durant la guerra, la Zita s'encarrega d’inspeccionar
els hospitals i de fer-ne informes detallats. Rapidament,
les condicions esdevenen deplorables. Havent predit un
desenllag desastros de la guerra, I'emperador Francesc-
Josep busca una manera de restablir la pau, pero els seus
consellers i I’esperit del poble influenciat per la propa-
ganda alemanya, s'’hi oposen. Encara treballa per aconse-
guir-ho quan mor a 'edat de 86 anys, el 21 de novembre



de 1916. En Carles esdevé, llavors, emperador. La Zita esta
animada pel mateix esperit de fe que el seu espos: “Mil
poders, poder tnic!, dira. Totes les forces que, al nostre
voltant, s'agiten, pugen o baixen, no son res al costat de
1'Unic Poder (Déu) que ens domina. Es al seu servei que
ha estat I'emperador Carles”. La coronacié com a sobirans
d'Hongria a Budapest, el 23 de desembre de 1916, fa
pensar a la Transfiguracié de JESUs en el Tabor abans de
la Passi6. La corona de les reines d’'Hongria és col-locada
sobre el cap de la Zita, després la corona de sant Esteve,
primer rei d'Hongria, amb la que en Carles acaba de ser
coronat, li és col-locada sobre I'espatlla dreta per I'arque-
bisbe-primat que diu: “Rep la corona de la sobirania a fi
i efecte que sapigues que ets I'esposa del rei i que sempre
has de cuidar el poble de Déu. Com més amunt estiguis,
més humil has de ser i has de quedar-te amb JESUCRIST”.
Aquestes cerimoOnies tan luxoses no fan pas oblidar al
matrimoni reial els sofriments del poble colpejat per la
guerra: els divuit plats del banquet d’aquest dia varen
ser presentats als convidats abans de portar-los als ferits
de I'hospital de guerra de Budapest; el ball tradicional es
va suprimir.

La Zita reconforta el seu poble

El nou emperador pren rapidament el comandament
efectiu de l'exercit; degut a la seva prudéncia estalvia
centenars i milers de vides. Per la seva banda, la Zita recon-
forta el seu poble i li procura tot el recolzament material
que esta en les seves mans. Des de 1917, 'emperador
intenta aconseguir una pau separada entre Austria i els
aliats (Franga, Anglaterra, Italia). Amb aquesta finalitat
envia, varies vegades, els princeps Sixte i Xavier amb els
governadors de Franca i d’Anglaterra. Malauradament,
diverses maniobres politiques fan fracassar aquestes temp-
tatives que haurien salvat tantes vides.

“El cinque manament prohibeix la destruccié volunta-
ria de la vida humana. A causa dels mals i de les injusticies
que comporta tota guerra, |'Església pressiona constant-
ment a cadasci de pregar i d’actuar perque la Bondat
divina ens alliberi de I'antiga servitud de la guerra. Tot
ciutada i tot governant esta obligat a obrar per evitar les
guerres... Mentre subsisteixi el risc d'una guerra, i no hi
hagi cap autoritat internacional competent, proveida de la
forca corresponent, un cop esgotades totes les possibilitats
de soluci6 pacifica, aleshores no es podra denegar el dret
a la legitima defensa (CEC nim. 2307-2308).

L'octubre de 1918, una revolucié d’inspiracié comu-
nista esclata a Budapest i I'imperi es desfa rapidament.
El 3 de novembre se signa un armistici entre Austria,
Hongria i els poders implicats. Quan la revolucié arriba
a la capital austriaca, la majoria de guardies imperials
abandona la seva tasca. Els cadets de 1'escola militar es
presenten espontaniament per assegurar la proteccié del
palau imperial de Schénbrunn, amb gran consol per a
la Zita, emocionada per aquests joves, el coratge fidel
dels quals supera el dels militars veterans. Alguns milers
d’obrers socialistes, habilment manipulats per esvalota-
dors republicans, reclamen “en nom del poble” la sortida

dels Habsburg. L'emperador es nega a vessar la sang dels
seus pobles que ja tant s’ha escampat, i, I'11 de novembre
de 1918, rentincia a exercir les seves funcions, pero sense
abdicar. La familia imperial es retira a una residencia de
caca, exposada a la inseguretat, al fred, a la malnutricié
i a la malaltia. El tinent coronel angles Strutt, encarregat
pel govern britanic de millorar les condicions d’en Carles
i la Zita, esdevé un preuat amic. Enfront de les amenaces
revolucionaries, aconsella els sobirans de deixar el seu
pais. En Carles s’hi decideix el 24 de mar¢ de 1919. L'exili
comencga a Suissa. Des d’alla, intenta un parell de vegades,
amb el recolzament moral del Papa Benet XV, restau-
rar la monarquia a Hongria, pero fou en va. Llavors, els
aliats exilien en Carles i la Zita a l'illa de Madeira. S’hi
instal-len el 19 de novembre de 1921 amb alguns criats,
perd sense els seus fills, amb els que es reuniran més tard.
Varen espoliar els seus bens personals i no varen rebre cap
compensacio financera de les que els hi havien promes.
El clima hivernal és fred i humit i la casa mal escalfada.
El 9 de marg¢ de 1922, 'emperador agafa una congestio
pulmonar; mor el primer d'abril, primer dissabte del mes,
dia consagrat al Cor Immaculat de MARIA.

Un gran deure

El 13 de maig, dia de I'aniversari de la primera apari-
i6 de la Mare de Déu a Fatima, la Zita consagra la
seva familia al Cor Immaculat de MARIA, abans de deixar
Madeira per anar a Espanya. D’ara endavant sera regent
del seu fill Otto: “Tinc un gran deure politic, i potser que
només sigui aquest. Haig d’educar els meus fills segons
l'esperit de I'emperador, fent d’ells homes bons que temin
Déu. La historia dels pobles i de les dinasties —que no té
en compte el temps ni la mesura d'una vida humana, siné
mesures molt més llargues- ens ha d'inspirar confianga”.
A l'agost de l'any 1922, la familia imperial s'installa a
Lekeitio, al pais basc espanyol, for¢a a prop de Lourdes,
que tant estima la Zita. L'any 1929, 'emperadriu fixa la
seva residencia a Belgica, prop de Lovaina. Porta una vida
campestre ordenada i senzilla, cultiva roses i, de vegades,
s'ocupa personalment dels vint-i-cinc marrans i cabres de
la finca. Per als seus fills, tria escoles catoliques francofo-
nes. L'any 1935, I'Otto aconseguira el doctorat en ciencies
politiques i socials, a la Universitat de Lovaina. El 20 de
novembre de 1930, arribada la seva majoria d’edat, esdevé
cap de la Casa dels Habsburg.

L'any 1938, en Hitler envaeix Austria per dur a terme
I’Anschluss (uni6 en vistes a la unificacié politica dels
pobles de la “Gran Alemanya”). El dictador, nascut a
Austria, sempre ha odiat els Habsburg. El 22 d'abril, I'Otto
és condemnat a mort per alta traicié, com a conseqiién-
cia de la seva oposicio al Reich. El 9 de maig de 'any
1940, dia de l'aniversari de I'emperadriu, els alemanys
ataquen Belgica. A la matinada del dia 10, els bombar-
ders de la Luftwaffe sobrevolen la residencia imperial. Els
disset ocupants 'abandonen rapidament per anar a Franga
amb tres cotxes. Dues hores més tard, la casa crema; per
'Otto, es tracta “d’un petit detall de Hitler”. La familia
s’embarca cap a Nova York i s’estableix prop de Quebec,



on els quatre petits acabaran els seus estudis a la univer-
sitat catolica. Els quatre fills grans es guanyen la vida, i
defensen els interessos dels seus pobles als Estats Units
o a Anglaterra. L'emperadriu representa 1'Otto al davant
del president Roosevelt; '11 de setembre de 1943 aquest
la rep a Hyde Park. La Zita intercedeix a favor d’Austria i
d'un projecte de federacié de pobles del Danubi. Per una
altra banda, es deixa la pell per recollir fons i recolzar amb
tota mena d’ajuts els seus afers. Per Nadal de I'any 1948,
s'instal-la prop de Nova York i du a terme un darrer servei
politic a Austria. Sabent que el senat compte amb excloure
el seu pais del Pla Marshall, com a conseqiiéncia de la
pretesa entusiasta rebuda a Hitler, 'any 1938, I'empe-
radriu conveng una cinquantena d’esposes de senadors
per explicar als seus marits la veritat del que va succeir,
restablint d’aquesta manera el que va passar en realitat.
Gracies a elles, els subsidis per Austria féren votats.

Entre (es monges

Els casaments de tres dels seus fills tornen a col-locar
la familia a Europa. L'any 1953, la Zita decideix
fixar la seva residencia al Castell de Berg, propietat dels
grans ducs de Luxemburg. Oblata benedictina de Santa
Cecilia de Solesmes des del 1926, la Zita experimenta una
atraccio renovada per al claustre. L'Abat de Sant Pere de
Solesmes la conven¢ de no abandonar el mén degut a
la seva posicié social, que li permet actuar a favor d'una
Europa, la identitat de la qual és incomprensible sense el
cristianisme. De totes maneres, gracies a una dispensa de
Pius XII, la Zita podra passar temporades entre les monges,
en total més de tres anys. La seva néta Caterina, que la
veu un dia darrere les reixes del locutori, crida: “Avia,
sou a la pres6?! Filleta meva -respon l'emperadriu, s6c
jo que estic a la pres6 o ets tu?” L'any 1959, les autoritats

politiques li neguen 1'assisténcia als funerals de la seva
mare que tenen lloc a 'Alta Austria, en una propietat
Borbé-Parma. En aquesta época, la Zita resideix de forma
alterna a casa dels seus fills, a Baviera i a Brussel-les. L'any
1962, s’estableix a Zizers, en el cant6 suis dels Grisons.

Llevada, des de les 5 de la matinada, 1'emperadriu
assisteix cada dia a diverses Misses, medita sobre la Passio
de JESUS, tenint en compte les quinze oracions de santa
Brigida, i assiduament resa el rosari. L'any 1982, un acte
de I’Alta Cort de justicia administrativa reconeix que la llei
de l'exili anti Habsburg no hauria d’haver afectat a la Zita,
membre aliada d’aquesta dinastia. El seu retorn triomfal
a Austria, en aquest mateix any, després de seixanta-tres
anys d’exili, compte entre les seves més grans alegries.
El 13 de novembre, més de 20.000 persones assisteixen
a la Missa celebrada amb la seva preséncia, a la catedral
de Sant Esteve, a Viena. Tenint en compte que for¢ar-la a
I'exili no autoritza a abandonar la missié que Déu li va
encomanar, ella mai va renunciar als seus titols. No obs-
tant, la seva salut es deteriora: perd la vista i se li fa dificil
desplacar-se. Pero els qui I'envolten donen testimoni de
la seva gran paciéencia, a I'espera serena de la mort que li
permetra retrobar-se amb el seu espos. Morta el 4 de marg
de 1989, a I'edat de 96 anys, és enterrada a la cripta dels
Caputxins, a Viena, amb tot el ritual corresponent a la seva
categoria. El seu cor reposa amb el d’en Carles a I'abadia
de Muri, a la didocesi de Bile. El procés de beatificacié de
I'emperadriu es va obrir el 2009. Les gracies obtingudes
per la seva intercessié es poden fer saber a 1'’Associacié
per a la beatificaci6é de 'emperadriu Zita, Abadia de Sant
Pere, placa Dom Guéranger, 1, 72300 Solesmes - Franca.

Que nosaltres puguem, seguint el seu exemple, aprendre a servir Déu i el seu regne per al bé del nostre pais i
d’Europa, fins i tot en les circumstancies humanament més desfavorables!

.
I,Elf:"ﬁ"l ﬁ"!".-l::hl\_"l'l-.-_ I;-]_-:Hl.l._ [

-

* Per rebre (gratuitament) la Carta de I’Abadia de Sant Josep de Clairval, cal adrecar-se a I’Abadia, les dades de la qual

s assenyalen tot seguit.

* Rebrem amb molta gratitud totes les adreces de possibles lectors que ens facin arribar.

* Ajuts:
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